
 

 



 

 

 

 

Estimados compañeros: 

            Es un placer poder presentaros las CUARTAS JORNADAS CARDIOVASCULARES 
DE LA SOCIEDAD ESPAÑOLA DE MÉDICOS DE ATENCIÓN PRIMARIA (SEMERGEN), 
que se celebrarán del 3 al 5 de mayo de 2012 en la ciudad de Cáceres. 

            Estas Cuartas Jornadas Cardiovasculares, como las anteriores ediciones celebradas en 
Valencia en 2009, Oviedo en 2010 y Toledo en 2011, tienen carácter nacional y están dirigidas 
a Médicos de Atención Primaria y Médicos Residentes de la especialidad de Medicina Familiar y 
Comunitaria. El promotor y organizador de estas Cuartas Jornadas Cardiovasculares es el Grupo 
de Trabajo de Hipertensión Arterial de SEMERGEN, y en su desarrollo participarán miembros 
relevantes de otros Grupos de Trabajo de nuestra Sociedad, con el fin de abordar con un 
enfoque multifactorial el riesgo cardiovascular, así como la prevención, el diagnóstico y el 
tratamiento de la enfermedad cardiovascular y de sus principales complicaciones, las cuales 
constituyen un problema de salud cada vez más relevante en nuestro entorno. Deseamos que 
las mesas redondas, los debates con los expertos, las aulas cardiovasculares, los updates, las 
sesiones de comunicaciones, los talleres y el resto de actividades que configurarán las 4as 
Jornadas Cardiovasculares de SEMERGEN consigan los objetivos planteados.  

           Estas Jornadas han contado en sus ediciones anteriores con el Reconocimiento de 
Interés Sanitario del Ministerio de Sanidad, Política Social e Igualdad y con el aval de la 
Comisión Nacional de Validación y Acreditación de SEMERGEN; de igual forma han sido 
declaradas de interés científico por la Asociación Sociedad Española de Hipertensión – Liga 
Española para la Lucha contra la Hipertensión Arterial (SEH-LELHA), la Sección de Cardiología 
Clínica de la Sociedad Española de Cardiología y la Sociedad Española de Diabetes (SED). Esta 
edición esperamos contar con el respaldo de las Sociedades Científicas, con el aval que en las 
ediciones anteriores han concedido a las mismas. Se solicitará la acreditación de todas las 
actividades científicas de las Jornadas a la Comisión de Formación Continuada de las 
Profesiones Sanitarias de Extremadura.  

            Somos conscientes de que el éxito de las Jornadas depende de vuestra participación e 
implicación en las mismas; por ello, os animamos a acompañarnos en su desarrollo. Sin duda, 
vuestra presencia reforzará el nivel científico y participativo de las 4as Jornadas Cardiovasculares 
de SEMERGEN. 

Deseamos que las Jornadas resulten de vuestro interés y esperamos poder contar con vuestra 
participación en esta cuarta edición. 

¡Os esperamos en Cáceres! 

 
José Polo García 

Presidente del Comité Organizador 

 
Alfonso Barquilla García 

Presidente del Comité Científico 
 

 
 



 

 
 

COMITÉ ORGANIZADOR 
 

Presidente 
Dr. D. José Polo García 
Médico de Familia. CS Casar de Cáceres. Cáceres. Grupo HTA / SEMERGEN. Coordinador GT Hematología 
SEMERGEN 
 
Vice-presidente 
Dr. D. José Luis Llisterri Caro 
Médico de Familia. CS Ingeniero Joaquín Benlloch. Valencia. Coordinador del Grupo HTA / SEMERGEN. 
 
Vocales 
Dr. D. Gustavo Rodríguez Roca 
Médico de Familia. CS de La Puebla de Montalbán. Toledo. Grupo HTA / SEMERGEN 
Dr. D. Ignacio Araujo Ramos 
Médico de Familia. Coordinador Medico CS Jaraíz de la Vera Cáceres GT Hematología/ SEMERGEN 
Dr. D. José Luis Cañada Merino 
Médico de Familia. CS de Algorta. Getxo (Vizcaya). Grupo HTA / SEMERGEN 
Dr. D. José Manuel Comas Samper 
Médico de Familia. CS de La Puebla de Montalbán. Toledo. Grupo de Trabajo de Diabetes / SEMERGEN. 
Red de Grupos de Estudio de la Diabetes en Atención Primaria de Salud (RedGDPS). 
Dr. D. Jacinto Espinosa García 
Médico de familia. EAP de Villanueva de la Serena-Norte (Badajoz). Vocal Junta Nacional de SEH-LELHA 
Dr. D. Leandro Fernández Fernández 
Médico de Familia, Coordinador Medico CS Fuente de Cantos Badajoz. Vocal Junta Directiva SEMERGEN 
Extremadura. 
Dr. D. Alberto Galgo Nafría 
Médico de Familia. CS Espronceda. Madrid. Grupo HTA / SEMERGEN. 
Dr. D. José Javier Gómez- Barrado 
Cardiólogo. Hospital San Pedro de Alcántara. Cáceres. Presidente de Grupo Extremeño de Estudio del 
Riesgo Cardiovascular GERIVA 
Dr. D. Manuel Jiménez de la Cruz 
Médico de Familia. CS Casería de Montijo. Granada 
Dr. D. Félix Suarez González 
Médico de Familia. CS San Roque. Badajoz 
Dr. D. Cayetano Moreno Manilla 
Médico de Familia. Coordinador Medico CS San Fernando (Badajoz). Secretario Junta Directiva SEMERGEN 
Extremadura. 
Dra. Dª. Ana Bravo Moreno 
Médico de Familia. PAC Hospital Virgen de la Montaña. Cáceres 
Dr. D. Miguel Ángel Prieto Díaz 
Médico de Familia. CS de Vallobín-La Florida. Oviedo. Grupo HTA / SEMERGEN 
Dr. D. Iván Humberto Castro Ferreyra 
Médico de Familia. Area de Salud de Navalmoral de la Mata (Cáceres). 
Dr. D. Jorge Antonio Benaín Ávila 
Médico Residente de 3ºaño. Medicina Familiar y Comunitaria. Área de Cáceres. GT  
Vasculopatías/SEMERGEN  
Dr. D. Savio Neves Muñiz 
Médico Residente de 4º año. Medicina Familiar y Comunitaria. Área de Cáceres 
Dra. Dª. Sandra Borrero Solano 
Médico Residente de 4º año. Medicina Familiar y Comunitaria. Área de Cáceres.



 

 
 

 
 

COMITÉ CIENTIFICO 
 
 

Presidente 
Dr. D. Alfonso Barquilla García 
Médico de Familia. CS de Trujillo  (Cáceres). Grupo HTA / SEMERGEN 
 
Vicepresidente 
Dr. D. Vivencio Barrios Alonso 
Cardiólogo. Hospital Ramón y Cajal. Madrid. Grupo HTA / SEMERGEN. 

 
Vocales 
Dr. D. Francisco Javier Alonso Moreno 
Médico de Familia. CS Sillería. Toledo. Grupo HTA / SEMERGEN 
Dr. D. José María Fernández Toro 
Médico de Familia. CS de Zona Centro .Cáceres. Grupo HTA / SEMERGEN 
Dr. D. Francisco Carramiñana Barrera 
Médico de Familia. CS San Roque Badajoz. Grupo de Trabajo de Diabetes / SEMERGEN. Red de Grupos de 
Estudio de la Diabetes en Atención Primaria de Salud (RedGDPS). 
Dr. D. Eduardo Carrasco Carrasco  
Coordinador del Grupo de Trabajo de Vasculopatías / SEMERGEN. Grupo HTA /SEMERGEN 
Dr. D. Juan Ramón Gómez -Martino Arroyo 
Nefrólogo. Jefe de  Sección de  Nefrología. Hop San Pedro de Alcántara Cáceres 
Dr. D. Miguel Ángel Santiago Rodríguez 
Médico de Familia. CS San Miguel. Plasencia. Cáceres.  Vocal Junta Directiva SEMERGEN/Extremadura 
Dr. D. José Ignacio Prieto Romo 
Médico de Familia. CS Navalmoral de la Mata (Cáceres)  Vocal Junta Directiva SEMERGEN/Extremadura, 
Grupo Respiratorio/ SEMERGEN 
Dr. D. Basel Tawfiq Valencia 
Médico de Familia. CS de Pinofranqueado (Cáceres)  
Dra. Dª. Francisca Molina Escribano 
Médico de Familia. CS Casas de Juan Núñez. Albacete. Vocal Junta Directiva SEMERGEN / Castilla-La 
Mancha 
Dr. D. Antonio Alcántara Montero 
Médico de Familia. GT Urología. Área de Salud Don Benito- Villanueva (Badajoz)  
Dr. D. Pere Beato Fernández 
Médico de Familia. CAP Premià de Mar. Barcelona. Grupo HTA / SEMERGEN 
Dr. D. Ivan Luis Anaya Valverde MIR  
Médico Residente de 3º año. Medicina Familiar y Comunitaria. Área de Plasencia  
Dr. D. Carlos Mayoral Guisado. MIR 
Médico Residente de 3ºaño. Medicina Familiar y Comunitaria. Área de Badajoz. 
Dra. Dª. María Isabel Candelario Moreno.  
Médico Residente de 2ºaño. Medicina Familiar y Comunitaria. Área de Don Benito- Villanueva de la Serena 
Dra. Dª. María Carretero Villanueva. MIR 
Médico Residente de 2ºaño. Medicina Familiar y Comunitaria. Área de Don Benito- Villanueva de la Serena. 
Grupo Diabetes/SEMERGEN.



 
 

 
 

PROGRAMA PRELIMINAR 
 

 

Jueves 3 Mayo 
 
09.00 - 18.00   Entrega documentación 
10.00 - 15.00    Aula Cardiovascular SEMERGEN/ Aula Cardiovascular SEMERGEN de Residentes 
17.00 - 18.15   Debate 1 
18.15 - 18.45   Café / Visita stands 
18.45 - 20.15   Mesa Redonda 1 
20.15 - 20.45   Acto inaugural 
 
Viernes 4 Mayo 
 
09.00 - 10.15  Talleres simultáneos (1ª sesión) 
10.30 - 11.00    Café   
11.00 - 12.15     Debate 2 
12.15 - 13.45  Mesa Redonda 2  
14.00 - 16.00  Almuerzo de trabajo 
16.00 - 17.15  Debate 
17.15 - 17.45 Café / Visita stands 
17.45 - 19.15  Mesa Redonda 3 
19.15 - 20.30           Debate 3 
 
Sábado 5 Mayo 
 

09.00 - 10.15          Comunicaciones orales  
09.00 - 10.15          Talleres simultáneos (2ª sesión)   
10.30 - 11.15          Update 
11.15 - 11.45          Café / Visita stands  
11.45 - 13.00          Debate 4 
13.00 - 14.15            Mesa Redonda de clausura 
14.15 - 14.30          Clausura de las Jornadas 
 
 
Talleres 

– Automedida de la presión arterial (AMPA) 
– Manejo de las arritmias en Atención Primaria. 
– Manejo de la insuficiencia cardiaca en atención primaria 
– Reducción del riesgo residual macro y micro vascular: más allá de la reducción del LDL 
– Manejo de los Antidiabéticos Orales  
– Insulinización en Atención Primaria: justificación y manejo práctico 
– Diagnóstico y manejo de la Enfermedad  Arterial periférica  
– Manejo de la Fibrilación auricular nuevos anticoagulantes orales  
– Prevención cardiovascular en el paciente con enfermedad renal crónica   

 
 
 
 



 

 

 
 

 
 

SECRETARÍA TÉCNICA 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

AP Congress 
C/ Narvaez Nº15, 1º izq 

28009 Madrid 
 

Tel: 902 430 960 
Fax: 902 430 959 

 
 
 

E-mails: 
 

info@apcongress.es  
rmerlo@apcongress.es 

 
 

www.jornadascardiovasculares.com 
 



 

 

Complejo cultural S. Francisco
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Complejo Cultural San Francisco 
Ronda de San Francisco  s/n 

Cáceres 10002 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 

PLANO DE EXPOSICIÓN COMERCIAL 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 

OPCIONES DE COLABORACIÓN 
 
 

STANDS 
 
Stand Simple: Precio del espacio 3x2m (6m2): 5.000,00 € 

  IVA 18% no incluido. 
 
Stand Doble: Precio de 2 espacios 3x2m (12m2): 8.000,00€ 

  IVA 18% no incluido. 
 

– Número de inscripciones gratuitas por stand: 10. 
– El precio incluye: espacio y punto de luz. 
– El número de stand se adjudicará por orden de petición. 
– El montaje y moqueta no está incluido en el precio. 
– Las normas de montaje y almacenamiento serán enviadas por la Secretaría Técnica. 

 

 

SESIONES CIENTIFICAS: 

Existe la posibilidad de esponsorizar las mesas, debates con los expertos, simposios satélites, 
updates, talleres y aulas cardiovasculares que tendrán lugar durante las Jornadas como sigue:  
 

1. Mesa Redonda (Auditórium):   

– 2 moderadores y 3 ponentes. 
– Coste total: 6.000,00 € + iva + Gastos de moderadores y ponentes (Inscripción, 

alojamiento, transporte y honorarios). 
– Selección de fecha y horario por riguroso orden de petición. 

 
2. Debate con los expertos (Auditórium):  

– 2 moderadores y 2 ponentes. 
– Coste total: 4.500,00 € + iva + Gastos de moderadores y ponentes (Inscripción, 

alojamiento, transporte y honorarios). 
– Selección de fecha y horario por riguroso orden de petición. 

 

3. Simposios satélites (Auditórium): 

– 2 moderadores y 3 ponentes. 
– Coste total: 6.000,00 € + Gastos de moderadores y ponentes (Inscripción, alojamiento, 

transporte y honorarios). 
– Selección de fecha y horario por riguroso orden de petición. 
 

 

 



 

 

 

 

4. Updates (Auditórium): 

– 2 moderadores y 2 ponentes. 
– Coste total: 6.000,00 € + iva + Gastos de moderadores y ponentes (Inscripción, 

alojamiento, transporte y honorarios). 
– Selección de fecha y horario por riguroso orden de petición. 

 

5. Talleres Patrocinados (doble sesión): 

– Los talleres se realizan en dos sesiones. 
– 2 ponentes. 
– Capacidad: 50-60 personas. 
– Coste total: 6.000,00 € + iva + Gastos de ponentes (Inscripción, alojamiento, transporte y 

honorarios). 
– Selección de sala por riguroso orden de petición. 

 
 
6. Aulas cardiovasculares : 

– Las aulas se realizan en dos sesiones: Aula Cardiovascular y Aula Cardiovascular para 
Residentes. 

– Capacidad: 50-60 personas. 
 
 



 

 

 
 
OTRAS COLABORACIONES: 
 
 

Premios a las mejores comunicaciones 3.000,00 € 

Carteras del congreso (400) 6.000,00 € 

Control de acceso a salas 
Publicidad en arcos de control 5.000,00 € 

Tarjetas de Acreditación con Chip 
Publicidad en cintas 2.000,00 € 

Material Identificativo, Identificadores, lanyards, 
Programas 6.000,00 € 

Tótem sistema bluetooth para descarga de programa 
diario y publicidad del patrocinador (*) 1.750,00 € 

Suelo Interactivo: con información institucional de las 
Jornadas y publicidad del patrocinador (*) 1.750,00 € 

 Café Pausa. Precio por servicio 1.800,00 € 

1 almuerzo de trabajo 10.000,00 € 

Anuncio preferencial en Web 1.500,00 € 

Impresión del Programa final + comunicaciones 3.000,00 € 

Coctel de bienvenida 10.000,00 € 

 
 

– Precios sin IVA. 
– (*) Trasporte 500 € no incluido en el Precio. Se alternará publicidad del 

patrocinador con información institucional. 
 
 
 

 
 
 
 



 

 

 
 

INSCRIPCIONES 
 
 

 
CUOTAS DE INSCRIPCIÓN: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Los precios incluyen el 8% de IVA. 
 (*) Imprescindible adjuntar Certificado oficial de Residencia o tutor/a que lo 

acredite. 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CUOTA INSCRIPCIÓN HASTA EL  
02/04/2012 

DEPUES DEL 
02/04/2012 

 

SOCIOS DE  SEMERGEN 378,00€ 432,00€ 

NO SOCIOS 455,00€ 520,00€ 

RESIDENTES SOCIOS DE 
SEMERGEN (*) 270,00€ 324,00€ 

RESIDENTES NO SOCIOS 
(*) 324,00€ 390,00€ 



 

 

 
HOTEL OFICIAL DE LAS JORNADAS 

 
 
 
 
 
 
 

Hotel Categoría Doble DUI 
Barceló V 
Centenario 4* 125 € 103 € 

Extremadura Hotel 4* 118 € 101 € 
Husa Don  Manuel 4* 110 € 95 € 

NH Palacio de 
Oquendo 4* 120 € 110 € 

AH Ágora  4* 80 € 72 € 
Casa Don Fernando 3* 98 € 87 € 
Albarragena Hotel 3* 94 € 83 € 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 
Boletín de Reserva 

 
DATOS DE FACTURACIÓN 
 
RAZÓN SOCIAL.............................................................CIF..................................... 
DIRECCIÓN.................................................................................................................. 
CIUDAD........................................................C.P....................TLFNO........................... 
E-MAIL........................................................................................................................ 
 
***Es imprescindible que nos envíen por e-mail el logotipo corporativo que desean que aparezca 

en las publicaciones del Congreso. 
Formato .tiff, .psd o .eps, con una calidad de 300ppp 

 
PERSONA DE CONTACTO PARA SEGUIMIENTO DEL ACUERDO 
................................................................................................................................... 
 
NOMBRE COMERCIAL CON EL QUE DESEA APARECER 
................................................................................................................................... 

 
*** Por favor, escríbalo tal y como debe aparecer (mayúsculas, minúsculas, acentos) 

Este nombre comercial será el que se publique tanto en el programa como en los frontis del stand, salvo 
que sea de diseño. 

 
 
Aceptamos las condiciones de la Exposición Comercial, solicitando por medio de la 
presente la colaboración de:  
 
1ª OPCIÓN STAND Nº.......................................................TOTAL M2.......................... 
2ª OPCIÓN STAND Nº.......................................................TOTAL M2.......................... 
SIMPOSIO................................................................................................................. 
TALLER..................................................................................................................... 
OTRAS COLABORACIONES.......................................................................................... 
 
al precio total indicado de ...............................+ 18%  IVA , para lo cual abonaremos el 
50% de su precio mediante: 

- Transferencia a Caja Mar --- Cta. Cte. 3058 3024 29 2720000224 
- Cheque bancario a nombre de Viajes Genil, S.A.  

 
Asimismo nos comprometemos al pago del 50% restante antes del 12 de marzo de 2012. 
 
Firma y sello en señal de conformidad                                                 Fecha 
 
 

 



 

 

 
 
 

Solicitud de Reconocimiento de Interés Sanitario 
 


